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LUÍS ANTÔNIO ESTEVAM 
DIRETOR PRESIDENTE 
MÉDICO – CRM 61.213 

 
FORMAÇÃO ACADÊMICA: 
Graduação em Medicina Faculdade de Medicina de Vassouras – RJ no ano de 1988. 
 
ESPECIALIZAÇÃO MÉDICA: 

 Residência Médica em Ginecologia e Obstetrícia no Hospital e Maternidade N. Sra.de Lourdes (São 
Paulo – SP); 

 Título de Especialista em Ginecologia e Obstetrícia (TEGO) nº 495/95 – Associação Médica 
Brasileira e Sociedade Brasileira de Ginecologia e Obstetrícia. 

 

FORMAÇÃO EM GESTÃO: 

 Curso de Pós-graduação “Lato Sensu” em Auditoria Médica pela Fundação Unimed/ 
Universidade Gama Filho; 

 Pós-Graduação em Perícia Médica em 2010 pela Fundação Unimed / Univ. Gama Filho. 

 MBA – GESTÃO DE NEGÓCIOS EM SAÚDE (em curso) através da Faculdade Unimed Belo 
Horizonte (desde março/2018) 360 h;  

 MBA em GESTÃO realizado através da Unimed do Brasil em 2006/2007; 

 Curso para CONSELHEIROS FISCAIS realizado pela Fesp (Federação das Unimeds do Estado 
de São Paulo) com o palestrante Nemízio Antônio de Souza – em 25/05/2018; 

 Curso para CONSELHEIROS ADMINISTRATIVOS realizado através do SESCOOP/SP (Serviço 
Nacional de Aprendizagem do Cooperativismo no Estado de São Paulo) nos dias 13 e 
14/12/2019 com duração de 8hs; 

 Curso para CONSELHEIROS ADMINISTRATIVOS AVANÇADO realizado através da 
Unimed/FESP nos dias 18 e 20/05/2021 com duração de 8h; 

 Curso de Lei Geral de Proteção de Dados “Conceitos Fundamentais (Conceito de Dado 
Pessoal, Categorias de Dados Pessoais, Tratamento de Dados Pessoais e Incidentes com Dados 
Pessoais)”; 

 Curso de Lei Geral de Proteção de Dados “Fundamentos (O que é a LGPD, Conceito de Dado 
Pessoal, Categorias de Dados Pessoais, Tratamento de Dados Pessoais e Incidentes de Dados 
pessoais)”; 

 Curso de Lei Geral de Proteção de Dados “Introdução à LGPD (O que é a LGPD, Conceito de 
Dado Pessoal, Conceito de Titular de Dados, Categorias de Titulares e Tratamento de Dados 
Pessoais”. 
 

CARGOS ADMINISTRATIVOS: 

 Diretor Superintendente da Unimed Leste Paulista – 2001 a 2002; 

 Chefe da Maternidade da Santa Casa Misericórdia Carolina Malheiros de São João da Boa Vista 
– 2004 a 2007; 

 Presidente da Comissão de Ética Médica da Santa Casa Misericórdia Carolina Malheiros de 
São João da Boa Vista – 2005 a 2006 (Órgão pertencente ao CREMESP); 

 Primeiro Secretário do Conselho de Administração da Unimed Leste Paulista de março de 
2004 até março de 2008; 

 Auditor Médico na Unimed Leste Paulista – 2004 a 2010;  

 Segundo Tesoureiro do Conselho de Administração da Unimed Leste Paulista de março de 
2010 a 05 de abril de 2013; 

 Coordenador de Auditoria Médica na Unimed Leste Paulista – 2010 a 2013; 

 Diretor Administrativo da Unimed de SJBVista Participações Ltda (UNIPART) – 2006 a 2012; 

 Diretor Superintendente na Unimed Leste Paulista – de 10 de abril de 2013 até 22 de fevereiro 
de 2016; 



 Diretor Financeiro da Unimed Leste Paulista – de 23 de fevereiro de 2016 até 23 de março 
de 2020; 

 Delegado Regional do CREMESP Conselho Regional de Medicina do Estado de São Paulo – 
desde 2013; 

 Conselheiro Fiscal da Unimed Centro Paulista Federação Intrafederativa das Cooperativas 

Médicas, Mandato Exercícios 2018 e 2019; 

 DIRETOR PRESIDENTE da Unimed Leste Paulista Cooperativa de Trabalho Médico – eleito em 

23/03/2020; 

 DIRETOR PRESIDENTE da Unimed Leste Paulista Cooperativa de Trabalho Médico – mandato 

2024/2028; 

 MEMBRO DO CONSELHO DE ADMINISTRAÇÃO da UNIMED CENTRO PAULISTA desde o ano de 

2020 até o atual mandato; 

 Curso de Arbitragem da Câmara Arbitral do Fórum Unimed (UNIMED BRASIL), concluído em 

26/03/2025. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ANA LÚCIA DELBIN VILLEGAS 
VICE-PRESIDENTE 

MÉDICA – CRM 55.886 
 

FORMAÇÃO ACADÊMICA: 
Graduação em Medicina - Faculdade de Santo Amaro no ano de 1986. 
 
ESPECIALIZAÇÃO / RESIDÊNCIA MÉDICA: 

 Residência Médica em Ginecologia e Obstetrícia – Hospital Leonor Mendes de Barros/SP; 

 Título de Especialista em Ginecologia e Obstetrícia – FEBRASGO/1989; 

 Título de Especialista em Acupuntura – Colégio Médico de Acupuntura – agosto/2005;  

 Estágio em Oncologia Ginecológica – Hospital Brigadeiro – INAMPS/SP – 1989/1990; 

 Título de Especialista Internacional em Ultrassonografia Médica – FISUSAL. 
 
CARGOS ADMINISTRATIVOS: 

 Representante dos Cooperados de Espírito Santo do Pinhal – mandato 2016/2020; 

 Conselheira Fiscal da Unimed Leste Paulista – durante os mandatos de 2012, 2014, 2015, 
2021, 2022 e 2023; 

 Vice-Presidente da Unimed Leste Paulista – mandato 2024/2028. 
 
CURSOS:  

 Mestrado Interdisciplinar em Educação, Ambiente e Sociedade, com Ênfase em 
Cooperativismo Médico – concluído em fevereiro/2018; 

 Curso para CONSELHEIROS FISCAIS realizado através do SESCOOP/SP (Serviço Nacional de 
Aprendizagem do Cooperativismo no Estado de São Paulo nos dias 11, 15 e 22/01/2020 com 
duração de 8h; 

 Formação de CONSELHEIROS FISCAIS Unimed (on-line) realizado através da Fundação Unimed 
(30/09/2021) – com duração de 8h; 

 Capacitação para Dirigentes de Cooperativas de Saúde – Formação para CONSELHO FISCAL 
– AVANÇADO Unimed Fesp, carga horária 8h nos dias 04 e 06/05/2021; 

 Curso para CONSELHEIROS ADMINISTRATIVOS realizado através do SESCOOP nos dias 13 e 
14/12/2019 com duração de 8h; 

 Curso para CONSELHEIROS ADMINISTRATIVOS realizado através da Unimed Fesp nos dias 
25/04 a 14/04/2024 com duração de 16h; 

 GOVERNANÇA CORPORATIVA através da Faculdade Unimed com duração de 8h em 
02/12/2022 e 30/01/2024; 

 Curso para CONSELHEIROS ADMINISTRATIVOS AVANÇADO realizado através da 
Unimed/FESP nos dias 26/05 a 24/06/2026 com duração de 16h; 

 MBA de Gestão em Saúde em curso, iniciado em abril/2025.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



FLAVIO ROGÉRIO VILLAR SILVA 
DIRETOR SUPERINTENDENTE 

MÉDICO – CRM 65.117 
 
 
FORMAÇÃO ACADÊMICA: 
Graduação em Medicina Faculdade de Ciências Médicas de Santos – Fundação Lusíada/SP no ano 
de 1988. 
 
ESPECIALIZAÇÃO / RESIDÊNCIA MÉDICA: 

 Cirurgia Geral – Hospital Guilherme Álvaro – H.G.A; 

 Cirurgia Pediátrica – Hospital Infantil Menino Jesus. 
 
TÍTULO DE ESPECIALISTA: 

 Título de Especialista em Cirurgia Pediátrica – Associação Médica Brasileira e Sociedade 
Brasileira de Cirurgia Pediátrica; 

 Título de Especialista em Medicina do Trabalho – ANAMT 2013. 
 
CARGOS ADMINISTRATIVOS:  

 Consultor Médico Corporativo da Empresa MAHLE LEVE S/A – 2004 a 2013; 

 Consultor Médico Corporativo da Empresa Brasil KIRIN – 2013 a 2015; 

 Coordenador de Auditoria Médica da Unimed Leste Paulista de julho de 2015 até fevereiro de 
2016; 

 Diretor Superintendente da Unimed Leste Paulista Cooperativa de Trabalho Médico – mandato 
2020/2024; 

 Diretor Superintendente da Unimed Leste Paulista Cooperativa de Trabalho Médico – mandato 
2024/2028. 

 
CURSOS: 

 MBE – Gestão em Saúde e Administração Hospitalar FGV/EAESP – 2012 a 2014; 

 Intercâmbio Técnico Internacional das Cooperativas Operadoras de Plano de Saúde – 
Cambridge, Massachusetts – Estados Unidos, de 27/11 a 05/12 de 2015; 

 Terceiro Simpósio de Pagamento por Performance – São Paulo, realizado em 29/09/2015; 

 Mestrado em GESTÃO E COMPETITIVIDADE EM ORGANIZAÇÕES DE SAÚDE FGV/EAESP – 
2016 a 2018; 

 Curso para CONSELHEIROS ADMINISTRATIVOS realizado através da Unimed/FESP nos dias 
23/07, 06,13 e 20/08/2020 com duração de 8h; 

 Curso para Conselheiros Fiscais realizado através do SESCOOP/SP (Serviço Nacional de 
Aprendizagem do Cooperativismo no Estado de São Paulo nos dias 21 e 22/09/2018 com 
duração de 16h; 

 Curso de Lei Geral de Proteção de Dados “Conceitos Fundamentais (Conceito de Dado 
Pessoal, Categorias de Dados Pessoais, Tratamento de Dados Pessoais e Incidentes com Dados 
Pessoais)”; 

 Curso de Lei Geral de Proteção de Dados “Fundamentos (O que é a LGPD, Conceito de Dado 
Pessoal, Categorias de Dados Pessoais, Tratamento de Dados Pessoais e Incidentes de Dados 
pessoais)”; 

 Curso de Lei Geral de Proteção de Dados “Introdução à LGPD (O que é a LGPD, Conceito de 
Dado Pessoal, Conceito de Titular de Dados, Categorias de Titulares e Tratamento de Dados 
Pessoais”; 

 Curso para CONSELHEIROS ADMINISTRATIVOS AVANÇADO realizado através da 
Unimed/FESP nos dias 26/05 a 24/06/2026 com duração de 16h. 

 



CRISTIANO ANDRÉ DE CARVALHO 
DIRETOR FINANCEIRO 

MÉDICO – CRM 118.773 

 
 

FORMAÇÃO ACADÊMICA: 
Graduação em Medicina na Universidade Federal do Rio de Janeiro (UNIRIO) no ano de 2005. 
 

 
ESPECIALIZAÇÃO / RESIDÊNCIA MÉDICA:  

 Residência Médica em Ortopedia e Traumatologia – Santa Casa de Misericórdia de Santos 
(2005 a 2008); 

 Especialização em cirurgia do Ombro e Cotovelo – Santa Casa de Misericórdia de Santos (2008 
a 2009). 

 
TÍTULO DE ESPECIALISTA: 

 Ortopedia e Traumatologia – SBOT - Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia; 

 Título de Especialista em Auditoria Médica pela AMB - (ASSOCIAÇÃO MÉDICA BRASILEIRA). 

 
CARGOS ADMINISTRATIVOS: 

 Coordenador de Auditoria Médica na Unimed Leste Paulista no período de março/2016 à 
23/03/2020; 

 Professor Universitário da Faculdade de Medicina da UNIFAE de São João da Boa Vista desde 
2014; 

 DIRETOR FINANCEIRO da Unimed Leste Paulista Cooperativa de Trabalho Médico- mandato 
2020/2024; 

 DIRETOR FINANCEIRO da Unimed Leste Paulista Cooperativa de Trabalho Médico- mandato 
2024/2028. 

 
CURSOS:  

 Auditoria em Serviços e Sistemas de Saúde – Fundação Getúlio Vargas (abril/2016 a 
junho/2016) – 90 horas-aula; 

 Cooperativismo e Sistema Unimed realizado através da Fundação Unimed de 02 à 
05/02/2012 com duração de 5h; 

 Formação de Conselheiros Fiscais Unimed (on-line) realizado através da Fundação Unimed 
(22/07/2013 à 20/08/2013) – com duração de 10 h; 

 Curso para CONSELHEIROS ADMINISTRATIVOS realizado através da Unimed/FESP nos dias 
18 e 20/05/2021 com duração de 8h; 

 Curso para CONSELHEIROS ADMINISTRATIVOS AVANÇADO realizado através da 
Unimed/FESP nos dias 18 e 20/05/2021 com duração de 8h; 

 Curso para CONSELHEIROS ADMINISTRATIVOS AVANÇADO realizado através da 
Unimed/FESP nos dias 26/05 a 24/06/2026 com duração de 16h; 

 Curso de Governança Corporativa realizado através da Faculdade Unimed com duração de 
8h; 

 Curso de Desenvolvimento para Dirigentes de Mercado em Cooperativas de Saúde - 
realizado através da Fundação Unimed– com duração de 24h; 

 Curso de Lei Geral de Proteção de Dados “Conceitos Fundamentais (Conceito de Dado 
Pessoal, Categorias de Dados Pessoais, Tratamento de Dados Pessoais e Incidentes com Dados 
Pessoais)”; 

 Curso de Lei Geral de Proteção de Dados “Fundamentos (O que é a LGPD, Conceito de Dado 
Pessoal, Categorias de Dados Pessoais, Tratamento de Dados Pessoais e Incidentes de Dados 
pessoais)”; 



 Curso de Lei Geral de Proteção de Dados “Introdução à LGPD (O que é a LGPD, Conceito de 
Dado Pessoal, Conceito de Titular de Dados, Categorias de Titulares e Tratamento de Dados 
Pessoais”. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



DR. CARLOS AUGUSTO BASTOS VARZIM 
SEGUNDO DIRETOR FINANCEIRO 

MÉDICO – CRM 104.639 
 

FORMAÇÃO ACADÊMICA: 
Graduação em Medicina pelo CCBS Universidade São Francisco - Bragança Paulista/SP no ano de 
2001.  

 
ESPECIALIZAÇÃO / RESIDÊNCIA MÉDICA: 

 Residência Médica em Cirurgia Geral realizada no Hospital e Maternidade Celso Pierro/PUC 
Campinas no período de fevereiro/2002 a janeiro/2004; 

 Residência Médica em Urologia realizada no Hospital e Maternidade Celso Pierro/PUC 
Campinas no período de fevereiro/2005 a janeiro/2008. 

 
CARGOS ADMINISTRATIVOS: 

 Conselheiro Fiscal da Unimed Leste Paulista Mandato Exercício 2015; 

 Médico Auditor (Urologia) na Unimed Leste Paulista desde outubro/2015 até a presente data; 

 PRIMEIRO SECRETÁRIO do Conselho de Administração Unimed Leste Paulista Cooperativa de 
Trabalho Médico, mandato 2020/2024; 

 SEGUNDO DIRETOR FINANCEIRO do Conselho de Administração Unimed Leste Paulista 
Cooperativa de Trabalho Médico, mandato 2024/2028. 

 
CURSOS:  

 Treinamento para CONSELHO FISCAL, realizado pelo SESCOOP – Serviço Nacional de 
Aprendizagem do Cooperativismo no Estado de São Paulo, nos dias: 16 e 23 de agosto de 2014;   

 Curso para Conselheiros Administrativos realizado através do SESCOOP/SP (Serviço Nacional 
de Aprendizagem do Cooperativismo no Estado de São Paulo nos dias 13 e 14/12/2019 com 
duração de 8h; 

• Curso para CONSELHEIROS ADMINISTRATIVOS AVANÇADO realizado através da Unimed/FESP 
nos dias 18 e 20/05/2021 com duração de 8h; 

 MBA de Gestão em Saúde em curso, iniciado em abril/2025.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



DR. ALEXIS LUIZ PEREIRA MASTRI 
PRIMEIRO SECRETÁRIO 
MÉDICO – CRM 119.925 

 
 
FORMAÇÃO ACADÊMICA: 
Graduação em Medicina no ano de 2005 na Universidade Estadual de Campinas – Campinas/ SP 
 
RESIDÊNCIA MÉDICA: 

 Cirurgia Torácica – Universidade Estadual de Campinas; 

 Cirurgia Geral – Universidade Estadual de Campinas. 
 
CARGOS ADMINISTRATIVOS: 

 Conselheiro Fiscal da Unimed Leste Paulista – Mandato Exercício 2015; 

 DIRETOR TÉCNICO do Hospital e Maternidade Unimed de setembro/2016 até a presente 
data; 

 SEGUNDO SECRETÁRIO do Conselho de Administração Unimed Leste Paulista Cooperativa de 
Trabalho Médico de fevereiro/2016 a março/2020;  

 MEMBRO EFETIVO DO CONSELHO TÉCNICO da Unimed Leste Paulista Cooperativa de Trabalho 
Médico, eleito em 23/03/2020 – Mandato 04 Anos; 

 PRIMEIRO SECRETÁRIO do Conselho de Administração Unimed Leste Paulista Cooperativa de 
Trabalho Médico, mandato 2024/2028. 

 
CURSOS REALIZADOS: 

 Curso para Conselheiros Fiscais, realizado pelo SESCOOP – Serviço Nacional de 
Aprendizagem do Cooperativismo no Estado de São Paulo, nos dias 16 e 17 de outubro de 
2015; 

 Curso para CONSELHEIROS ADMINISTRATIVOS realizado através da Unimed/FESP nos dias 
25/04 a 14/05/2024 com duração de 16h. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



DR. JOSÉ LUIZ NELLO ROSSI 
SEGUNDO SECRETÁRIO 
MÉDICO – CRM 30.859 

 
 
FORMAÇÃO ACADÊMICA: 
Gradação em Medicina na Faculdade de Ciências Médicas da Santa Casa de São Paulo no ano 
de 1978. 
 
ESPECIALIZAÇÃO / RESIDÊNCIA MÉDICA: 

 Título de Residente de Ortopedia e Traumatologia - Faculdade de Ciências Médicas da Santa 
Casa de São Paulo no ano de 1981; 

 
CARGOS ADMINISTRATIVOS: 
• Médico Auditor da UNIMED LESTE PAULISTA desde 2001, assumindo a coordenação da 
Auditoria Médica de 2003 a 2007 e de fevereiro de 2013 até setembro de 2014; 

 Diretor Superintendente da Unimed Leste Paulista de março de 2008 a março de 2010. 

 Delegado Superintendente do CREMESP da Delegacia Regional de São João da Boa Vista de 
novembro de 2013 até outubro de 2018; 

• SEGUNDO SECRETÁRIO do Conselho de Administração Unimed Leste Paulista Cooperativa de 
Trabalho Médico, mandato 2024/2028. 
 
CURSOS REALIZADOS: 

 Curso para Conselheiros Fiscais, realizado pelo SESCOOP – Serviço Nacional de 
Aprendizagem do Cooperativismo no Estado de São Paulo, nos dias 11/15 e 22de janeiro 
de 2020 com duração de 8h; 

 Curso para CONSELHEIROS ADMINISTRATIVOS realizado através do SESCOOP/SP 
(Serviço Nacional de Aprendizagem do Cooperativismo no Estado de São Paulo) nos dias 
13 e 14/12/2019 com duração de 8h. 
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